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INFORMACJA

Dotyczy: Stanu opieki zdrowotnej na terenie gminy GZY za 2023 rok.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,.Dar-Med” na terenie gminy Gzy
prowadzi dzialalno$¢ lecznicza od 20 lat, zapewniajac osobom zamieszkatym na tym
terenie szerokie spektrum ushug z zakresu Podstawowej Opieki Zdrowotne;.

Do dyspozycji mieszkancow na terenie gminy Gzy sa dwa osrodki zdrowia
w lokalizacji Przewodowo-Parcele 22 1 Szyszki 97/2. Pacjenci nasi korzystaja
z trzech gabinetow lekarskich oraz dwoch  gabinetow  zabiegowych.
Do osrodka w Przewodowie moga dosta¢ si¢ rowniez osoby niepelnosprawne,
korzystajgce z odpowiedniego podjazdu od frontu budynku.

Przecigtny stan zatrudnienia personelu medycznego - to 9 oséb, w tym 4 lekarzy,
4 pielegniarki i 1 potozna:

W wymienionych o§rodkach pracowal nastgpujacy personel medyczny:

Lekarze:
e Teresa SUSZCZYNSKA - specjalista lekarz rodzinny
1 pediatra,
o Dariusz MIKUS — specjalista lekarz rodsanny 1 chordb
wewnetrznych,

e Mariusz RODAK - specjalista lekarz rodzinny
e Joanna CZUPER-DUL — specjalista pediatra



Pielegniarki srodowiskowo-rodzinne:

e Teresa CZERWINSKA

e Monika SLUPECKA

e Katarzyna STAWINSKA
e Alina BANDUESKA.

Pielggniarka w Srodowisku nauczania 1 wychowania:

e Monika SELUPECKA

Potozna srodowiskowo-rodzinna:

e Alicja MORDWINSKA

Konserwator

e Michat Piekutowski

Osérodki funkcjonujg od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 15:30

oraz dodatkowo oérodek w Przewodowie czynny jest w poniedzialek do godz. 18:00.

Dla pacjentow zapewniona byta dostgpno$¢ do czterech ickarzy o roéznych
specjalnosciach, czterech pielggniarelk i polozne).

Dodatkowo NZOZ ,Dar-Med” zapewnia wszystkim pacjentom dostgpnosé
do lekarza i pielggniarki POZ kazdego dnia w godzinach od 8:00 do 18:00 w osrodku
zdrowia w Winnicy, ul. Widok 1, jak réwniez w osrodku zdrowia w Obrytem
w godz. od 8:00 do 15:30.

Nasi pacjenci, w razie naglego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu
zdrowia w nocy 1 Swigta, maja zagwarantowang pomoc w dowolnym punkcie nocnej
i $wigtecznej opieki zdrowotnej od poniedziatku do piatku w godzinach od 18:00 do
8:00 dnia nastgpnego oraz calodobowo w dni ustawowo wolne od nracy, niezaleznie
od tego, gdzie mieszkaja 1 do ktorego lekarza/pielegniarki poristawowej opieki
zdrowotnej ztozyli swojg deklaracje.

NZOZ ,Dar-Med”, oprocz standardowego przyjmowania pacientow, prowadzi
rowniez opieke nad pensjonariuszami:

e Domu Pomocy Spotecznej - Otldaki-Stefanowo,
gdzie pod opickg lekarza i pielegniarki jest $rednio ok. 114 pacjentow i sa
wykonywane dla nich ambulatoryjne: i wyjazdowe wizyty domowe lekarza.

Osrodki zdrowia w 2023 r. otaczaly opieka zdrowotng réwniez mtodziez szkolng
w trzech szkotach na terenie gminy, uczeszczajacych do:



e Publiczna Szkota Podstawowa — Przewodowo,
e Publiczna Szkola Podstawowa — Skaszewo,
e Spoteczna Szkota Podstawowa — Gzy,

Dla miodziezy szkolnej wykonywane sg m.in. nastepujgce Swiadczenia i porady
medyczne:
— bilanse zdrowia,
— sz¢zepienia ochronne,
— fluoryzacje,
— higiena osobista ucznia (przeglady),
- pogadanki,
— rozmowy indywidualne z uczniami,
— pokazy z udzielania pierwszej pomocy.

Pod opicka pielggniarki szkolnej w ww. szkotach znajdowalo si¢ Srednio ok. 295
uczniéw, z ktérych to 195 podlegato profilaktyce fluoryzacji zebow — klasy I+V1.

Potozna POZ, poza udziclaniem $wiadczenn ambulatoryjnysh w oérodkach
zdrowia, nadzoruje i otacza opickg wyjazdowa (w domu pacjenta) kobiety w cigzy,
jak i réwniez nowo narodzone dzieci.

Lacznie w ofrodkach zdrowia na terenie gminy Gzy pod opieks lekarza,
pielegniarki i potoznej bylo srednio ok. 2116 pacjentow.

W roku 2023 oérodki zdrowia Przewodowo i Szyszki udzielily tgcznie 11 979
lekarskich $wiadczen medycznych, co daje §rednig ok, 48 $wiadezen udzielonych
dziennie w oSrodkach na terenie gininy Gzy. Jest to wzrost swiadczen rok do roku
o ok. 2,7%

Pielegniarki i potozna §rodowiskowo-rodzinne w 2023 r. wykei aly dla dorostych
i dzieci z ofrodkéw Przewodowo i Szyszki lgcznie ok. 4428 rorad 1 zabiegow
medycznych, co daje §rednig ok. 18 porad na dzief pracy gabinetow zabiegowych.

Pomoc medyczna ze strony pielggniarki 1 potoznej dostepna jest kazdego dnia
w petnych godzinach pracy osrodka. '

Do dyspozycji pacjentéw osrodka w 2023 r. byly dostgpne rowniez nastepujgce
migjsca wykonywania badaf 1 porad diagnostycznych, z ktdrymi NZOZ ,.Dar-Med”
mial podpisane umowy, ij.:

¢ Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej — Zespdt Zakladéw
w Makowie Mazowieckim — Badania RTG, USG i Spircietria,

¢ Samodzielny Publiczny Zespdl Zakladow Orpieki Zdrowotnej
w Wyszkowie — badania RTG, USG i Spiromelria



¢ DIAGNOSTYKA Laboratoria Medyczne

e ALAB Laboratorium Sp.

i Mikrobiologiczna,

Z 0.0 -

Diagnostyka Laboratoryjna

Ze wzgledu na aktualnic wymagang przez Narodowy Funduszu Zdrowia (§ 21
ust. 1 zarzgdzenia nr 79/2022/DSOZ) norme deklaracji na lckarza max. 2500
pacjentow, ilo§¢ godzin pracy lekarzy wymagana i faktycznie realizowana
w o§rodkach zostala przedstawiona v tabelce.

W Lodd lloé Faktycena praca | Ponadnormatywna
: ymagana 1losc | wymaganych lekarzy w praca lekarzy
Deklaracje etatu pracy godzin pracy oérodku 1 na w odrod
Ofrodek zlozone do | lekarza przy lekarza w Wiz stach ; m‘; (E
lekarza |normie max 2500 o$rodku domowych domoyv:[r?/f:h
jentd 37,5 godzi -
pacjeniow (ty dziei(;f;ﬁ;;) (tydzien pracy) (tvdzier pracy)
Przewodowo 1529 0,612 22:55 42:30 19:35
Szyszki 587 0,235 8:50 14:20 5:30
Razem 2116 0,846 31:45 56:50 25:05

Osrodki zdrowia przyjmuja i udzielajg pomocy oraz $wiadizen medycznych
wszystkim pacjentom zadeklarowanym do oérodkéw, jak réwnicz nieubezpieczonym,
ktorych aktualny stan zagraza ich zyciu lub zdrowiu. Dodatkowo wszelka pomoc
medyczng otrzymujg rowniez osoby zglaszajgce si¢ do ofrodka, a przebywajace
czasowo na terenie gminy Gzy, ktére nic maja ztozonych deklaracji do lekarza
lub pielggniarki w NZOZ ,,Dar-Med”.

Opicka medyczng objeci sg rov/niez tutejsi mieszkaticy, ktorzy pracuja za granicg
i czasowo przebywajg w Polsce korzystajac z uprawien karty EKUZ.

Nikt z potrzebujgcych opieki medycznej mieszkafcéw gminy nie jest odsylany
bez jej udzielenta niezaleZnie od statusu ubezpieczenia.

Z powodu powaznej operacji chirurgicznej pielegniarki oérodek zdrowia
- w Szyszkach byl czasowo wspomagany przez zwigkszong liczbe przyjed
w filii Przewodowo, gdzie pacjentom gminy Gzy zapewniono wszechstronng pomoc

medyczna.

W ramach swojej dziafalnodci NZOZ ,Dar-Med” kieruje do sanatoriéw
i na specjalistyczne leczenie szpitalne oraz na konsultacie do poradni
specjalistycznych,




Pacjentom oérodka wykonywane sg badania laboratoryjne, badania EKG,
glukozy, ci§nienia krwi, jak rowniez kierowani s3 na fizykoterapig. W ramach opieki
nad dzie¢émi wykonywane sg bilanse zdrowia, szczepienia, itp. Realizowane sg wizyty
domowe lekarzy oraz praca w terenie piclegniarki i potoznej.

Dla pacjentow w o$rodku NZOZ ,Dar-Med” filia Przewodowo 1 Szyszki
wykonywane s3 na miejscu pobrania materiatu  biologicziego do badan
laboratoryjnych. Dodatkowo istnieje mozliwos¢ na podstaw'> wystawionych
skierowaf do laboratorium, wykonania badan roéwniez w punktach stacjonarnych
w dogodnym dla pacjenta miejscu i czasie.

Lekarze wystawiajg pacjentom rowniez zaswiadczenia pozwalajgce im skorzystac
z programu ,,500+ Swiadczenie uzupelniajace dla oséb niezdolnych do samodzielnej
egzystencji”. Poprawia to jako$¢ zycia pacjentéw wymagajacych dodaikowe;j troski
i opieki.

Pacjenci naszych oérodkéw sg zachecani i korzystaja z bezplatnych badan
profilaktycznych oferowanych w programie ,,Profilaktyka 40 PLUS”.

Nasza kadra medyczna zacheca rowniez rodzicow dzieci w wic'u od 12 do 13 lat
do szczepien profilaktycznych przeciw HPV (wirusowi brodawczaka ludzkiego).

W ramnach szczepien ochronnych dla ludnosci réwniez byty wykonywane
szczepienia przeciw Grypie. Niestety szczepienia zardwno ,,covidove, jak i grypowe”
nie cieszyly sie taka ,,popularnoscia” jak w latach 2020 ~ 2022 r.

NZOZ ,Dar-Med” podjgl szereg dziatan organizacyjnych zapewniajgcych
wlasciwg dostepnos¢ 1 jako$¢ $wiadczen, odpowiednio do potrzeb zdrowotnych
pacjentow objetych opieka medyczna, przestrzegajac jednoczesnie rezimu sanitarnego
koniecznego przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych.
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